Lernkontrolle

Praktisches Beispiel zur summativen Beurteilung

Salto vorwarts
mit Noten durch die Lehrperson

Dominik Owassapian

Kompetenzbereich Bewegen an Geraten

Die Schiilerinnen und Schiiler kbnnen Grundbewegungen
wie Balancieren, Rollen-Drehen, Schaukeln-Schwingen,
Springen, Stiitzen und Klettern verantwortungsbewusst
ausfiihren. Sie kennen Qualitatsmerkmale und kénnen
einander helfen und sichern.

Kompetenz

Die Schiilerinnen und Schiiler kdnnen Roll- und
Drehbewegungen unter erschwerten Bedingungen
ausfiihren.

Kompetenzstufe/
Mindestanspruch Zyklus 3 (2f)

Kernbewegung Das Gesass zieht nach oben 2 4 6 8
Die Brust geht zu den Knien und das 2 4 6 8
Kinn zur Brust
Die Rotation wird nach einer %- 1 2 3 4
Drehung durch eine aktive Korper-
streckung gestoppt
Die Landung erfolgt im Gleichgewicht 1 2 3 4
und wird tief ausgefedert

Schwierigkeitsgrad 2 4 6 8

der gezeigten Sta-

tionen

Helfen/Sichern Die SuS kdnnen Hilfsgriffe situations- 1 2 3 4
gerecht anwenden und sichern Be-
wegungsablaufe

Tab.1: Mégliches Beurteilungsraster fiir Lehrperson (Owassapian, D. (2019)

Punktezahl

9-12

13-16

17 -20

21-25

26 - 29

30 -33

34 - 36

Note

3

3.5

4

4.5

5

55

Tab.2: Mégliche Notentabelle (Owassapian, D. (2019)
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